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               J3 に所属する SC 相模原の 

   子ども支援プロジェクト！ 

 

 

 

 

 

 

SC相模原のトップチーム選手やコーチたちとみんなで遊ぼう！ 
 

 

 

 

 

寺田
て ら だ

 洋介
ようすけ

 選手 

会場：ふそうフットサルフィールド上溝 

   (相模原市中央区上溝 2250-3 洗車クラブ裏) 

 

SC相模原では子どもたちの遊び場を提供します！ 

自分で考えて、友だちとコミュニケーションをとり 

ルールの中で遊びを創りあげる創造性を養えます！ 

ドイツで開発された運動プログラム『バルシューレ』 

をベースに毎回いろんなプログラムを用意し、子ども 

たちが自ら遊びを創っていきます。 

相模はらっぱ教室について 
ドイツで生まれた『バルシューレ』というボールを使った運

動を基本に毎週様々なプログラムを子どもたちに提供し、自ら

考えさせ、友だちと協力して、どうしたら上手にできるかを考

えさせ、失敗の中から学び、問題解決能力を養います。 

また、年齢幅のある中で兄弟関係にない子どもたち同士が面倒

を見合い、社会性を養うことができます。 

開催日：毎週水曜日(祝祭日は除く) 

場 所：ふそうフットサルフィールド上溝 

時 間：16時 30分～17時 30分 

対 象：小学 1年生～6年生 

会 費：3,200円(1ヶ月) 

持ち物：運動のできる服装、くつ、飲み物 

備 考：スクール着は不要です。※希望購入可 

お申込み方法：クラブ事務所までお電話またはメール、FAXに

てお申込み下さい。 

 
 

僕と一緒に楽しく 

遊ぼう！ 

お友だちとみんなで来てね。 
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